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Liste der Weiterbildner:innen GES 
 
 
 
Erläuterungen zur Liste 
• Die Kursleitung wird von der Weiterbildungsleitung für den jeweiligen Kurs (Weiterbildungs-

gang) aus dem Kreis der Lehrausbildner:innen bestimmt. 
• Lehrtherapeut:innen für Einzelselbsterfahrung: In Absprache mit der Weiterbildungsleitung 

können maximal 15 Sitzungen Einzelselbsterfahrung bei Psychotherapeut:innen anderer huma-
nistischer Richtungen absolviert werden, sofern diese über 5 Jahre Berufserfahrung verfügen. 

• Externe Dozent:innen werden nach spezifischer Thematik angefragt. 
• Die Funktion «Kursleiter:in» schliesst innerhalb eines Kurses (Weiterbildungsgangs) die Funkti-

onen «Einzelsupervisor:in» und «Lehrtherapeut:in für Einzelselbsterfahrung» aus. 
 
 
Lehrausbildner:innen mit voller Lehrberechtigung als Kursleiter:innen, Supervisor:innen, 
Lehrtherapeut:innen 
 
lic. phil. Brigitte Heitger 
Psychotherapeutin FSP, Psychologin 
CH-3011 Bern, Gutenbergstrasse 27, Tel.: +41 31 332 42 05 
brigitte.heitger@bluewin.ch 
 
PD Dr. med. Dr. phil. Alfried Längle 
Psychotherapeut, Klinischer Psychologe, Arzt für Allgemeinmedizin und psychotherapeutische Medizin 
A-1150 Wien, Eduard-Suess-Gasse 10 
alfried.laengle@existenzanalyse.org / www.laengle.info 
 
Dr. med. lic. phil. Erika Luginbühl 
Psychotherapeutin FSP, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie  
CH-3032 Hinterkappelen, Kappelenring 54 D, Tel.: +41 31 901 12 11 
erika.luginbuehl@existenzanalyse.ch 
 
Mag. Susanne Pointner 
Psychotherapeutin, Psychologin 
A-1000 Wien, Einwanggasse 23/11, Tel.: +43 66 418 33 984 
praxis@susanne-pointner.at 
 
Dipl. Psych. Ingo Zirks 
Psychotherapeut, Psychologe 
D-10777 Berlin, Ansbacherstrasse 62C 
ingo.zirks@existenzanalyse.com
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Lehrausbildner:innen mit Lehrberechtigung als Supervisor:innen und Lehrtherapeut:innen 
 
Dr. med. Tobias Baur 
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
CH-4055 Basel, Habsburgstrasse 15, Tel.: +41 61 383 79 79 
tobias.baur@gmx.ch 
 
lic. phil. Therese Jones 
Psychotherapeutin FSP, Psychologin 
CH-3032 Hinterkappelen, Kappelenring 54 D, Tel.: +41 31 901 33 44 
therese.jones@gmx.ch 
 
Mag. Elsbeth Kohler 
Psychotherapeutin, Klinische Psychologin 
A-Feldkirch, Vorstadt 19, Tel.: +43 664 452 95 60 
therapie@elsbethkohler.at 
 
 
Lehrausbildner:innen mit Lehrberechtigung als Lehrtherapeut:innen für Einzelselbsterfah-
rung 
 
Mag.  Sieglinde Gruber (ab 02/2025 auch für Psychotherapie-Weiterbildung) 
eidg. anerkannte Psychotherapeutin, Psychologin 
CH-9445 Rebstein, Alte Landstrasse 106, Tel.: +41 78 217 06 70 
sieglinde.gruber@hin.ch 
 
lic. phil. Gerda Ritter 
Psychotherapeutin FSP, Psychologin 
CH-3600 Thun, Grabenstrasse 4, Tel.: +41 33 221 72 22 
gerda.ritter@bluewin.ch 
 
lic. theol. MSc Emanuel Weber 
Psychotherapeut ASP, Theologe 
CH-4600 Olten, Krummackerweg 55, Tel.: +41 62 212 20 23 
praxis@emanuel-weber.ch 
 
MMag. Karina Hansen-Steiner 
Psychotherapeutin, Klinische Psychologin 
A-6850 Dornbirn, Mozartstrasse 5, Tel.: +43 699 105 55 737 
k.hansen-steiner@chello.at 
 
Mag. Daniel Scheyer. (Ab 13.03.2025) 
Psychotherapeut, Klinischer Psychologe 
A-6840 Götzis, Im Hag 16b, Tel.: +43 650 300 30 31 
daniel.scheyer@existenzanalyse.at 
 
Mag. Jürgen Schwendinger 
Psychotherapeut, Psychologe 
A-6850 Dornbirn, Sandgasse 15a, Tel.: +43 650 724 36 34 
juergen.schwendinger@gmail.com 
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