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SEXUALITAT(EN)

in Beratung und Psychotherapie (Seminar)

Der Mensch ist existentiell auch immer als sexuelles Wesen in der Welt:
Die ~Sexualitat ~spielt “dabei nicht immer eine vorrangige Rolle, ist
hintergriindig jedoch oft wirksam. Es gibt nicht ,die” eine” Sexualitat,
sondern viele Weisen, sexuell “in der Welt zu sein und sichin der
sexuellen’Dimension zu entfalten. Auf Grund einer phdanomenologischen
Haltung sollen die Wahrnehmung, die Beschreibung, das Sprechen und
erste therapeutische Interventionen in Bezug auf korperliche, psychische
und personale Prozesse in der Sexualberatung/-therapie geiibt werden.
Theorie ‘und Selbsterfahrung “werden inder ‘Gruppe stattfinden:
Korperibungen (Hands off) werden angeleitet.

Samstag, 7. Marz 2020
09.00 bis 17.00 Uhr

Buchseeweg 20, 3098 Kbniz b. Bern

Leitung: Dipl.-Psych. Ingo Zirks, Psychologischer Psychotherapeut,
Existenzanalytiker, Verhaltenstherapeut, Kérper- und Sexualtherapeut
(DGS), Lehrtherapeut und Supervisor (GLE-I)

Kosten: CHF 220.- (mithnehmen: Decke und Yogamatte)

Diese Fortbildung ist offen fur Psychotherapeutinnen und Beraterinnen
undist von der SGPP sowie von der SGfB anerkannt.

Anmeldung:
bis 14. Februar 2020 an info@existenzanalyse.ch



